KULLANMA TALIMATI

VENTOLIN nebules 2.5 mg /2.5 ml
Agizdan solunarak alinir.

Etkin maddeler: Her dozda 2.5 mg salbutamol
Yardimcit maddeler: Sodyum kloriir, siilfiirik asit, saf su

Bu ilact kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatimi  saklayimiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kigisel olarak size regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bagskalarimin belirtileri sizinkilerle ayni dahi olsa ilag o kigilere zarar verebilir.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact
kullandiginizi doktorunuza soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

orwdPE

VENTOLIN nedir ve ne i¢in kullanilir?
VENTOLIN’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
VENTOLIN nasi kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

VENTOLIN’in saklanmas

Bashiklar: yer almaktadir.

1. VENTOLIN nedir ve ne i¢in kullanilir?

VENTOLIN selektif beta, adrenerjik reseptor agonistleri adi verilen ilag grubunun bir dyesidir.
Etkin madde olarak salbutamol icerir. VENTOLIN nebiiller normal serum fizyolojik iginde
salbutamol ¢ozeltisi iceren plastik ampullerdir. Her nebiil 2.5 ml ¢ozelti icerir. Nebiillerin i¢inde
bulunan sivi haldeki VENTOLIN nebiilizor ad1 verilen cihaz yardimiyla buhar haline getirilir.
Agizdan solunarak akcigerlere ¢ekilen VENTOLIN hava yollarin1 genisleterek daha kolay nefes

alip vermenizi saglar.

e Astimda semptom giderici olarak kullanilan rahatlatici ilaglardir.
e Kontrol edici ilag olarak kullanilmamalidirlar.

e Kronik obstriiktif (tikayici) akciger hastaliginda (KOAH) belirtileri azaltmak i¢in ve kurtarici

ilag olarak kullanilir. Diizenli tedavide tercih edilmez.




2. VENTOLIN’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

VENTOLIN’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

e Eger salbutamole veya VENTOLIN’in diger bilesenlerinden herhangi birine karsi alerjiniz
varsa,

e VENTOLIN erken dogum tedavisi i¢in uygun degildir. VENTOLIN preparatlar1 diigiik
tehditlerini gidermek amaciyla kullanilmamalidir.

VENTOLIN’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e Astim belirtilerini gidermek igin kisa etkili brons acici ilag (bronkodilatér) kullanimini
artirdiysaniz doktorunuza bildiriniz, bu durum astim kontroliiniiziin kétiilestigini gosterir.

e Tiroid beziniz asir1 ¢alistyorsa doktorunuzu bilgilendiriniz.

e VENTOLIN sadece inhalasyon yoluyla kullanilmalidir; agiz yoluyla solunmali ve enjekte
edilmemeli ya da yutulmamalidir.

e Eger VENTOLIN ile evde tedavi goriiyorsaniz, ilagtan sagladiginiz fayda veya etki siiresi
azalirsa ilacinizin dozunu veya doz sikligin1 artirmayiniz, doktorunuza danisiniz.

e VENTOLIN kullanimi1 sonucu kanmizdaki potasyum seviyesi asir1 miktarda azalabilir, bu
nedenle doktorunuz diizenli olarak kaninizdaki potasyum seviyesini yakindan izleyecektir.

e VENTOLIN kullanimi kan sekerinizin seviyesinin artmasi gibi metabolik degisikliklere yol
acabilir. Seker hastastysaniz doktorunuzu bilgilendiriniz.

e Siddetli kalp hastaliginiz varsa ve VENTOLIN aldiktan sonra gogsiiniizde agr1 ve kalp
atisinizda diizensizlik hissederseniz ya da kalp hastaligimizin kétiilestigine dair belirtiler fark
ederseniz doktorunuza danisiniz.

Bu uyarilar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen doktorunuza
danigimiz.

Hamilelik
e Jlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e Hamileyseniz VENTOLIN’i sadece doktorunuz kullanmaniz gerektigine karar verdi ise

kullaniniz.

o Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza Veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

e Jlaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e VENTOLIN muhtemelen anne siitline gectiginden emziriyorsaniz sadece doktorunuz
kullanmaniz gerektigine karar verdi ise kullaniniz.

Arac¢ ve makine kullanimi
VENTOLIN’in ara¢ ve makine kullanma yetenegi iizerinde olumsuz bir etki olusturmasi
beklenmez. Arag ya da makine kullanimi sirasinda nebulizer kullanilmamalidir.

VENTOLIN’in iceriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
VENTOLIN’in igeriginde bulunan yardimci maddelere karsi alerjiniz yoksa bu maddelere baglh
olumsuz bir etki olusmasi beklenmez.



Diger ilaglar ile birlikte kullanim
VENTOLIN’i doktorunuza danismadan baska ilaglarla birlikte kullanmayiniz.

Kalp ritim bozuklugu ya da astim igin ila¢ kullantyorsaniz, doktorunuza bildiriniz.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandinizsa liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. VENTOLIN nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig1 icin talimatlar:

Baslangi¢c dozu nemli inhalasyon yoluyla 2.5 mg’dir. Doz 5 mg’a kadar ¢ikarilabilir.

Tedavi giinde 4 kez tekrarlanabilir.

Cok agir hava yolu tikanmasi olan yetiskinlere hastanede ¢ok siki medikal gozetim altinda gilinde
40 mg’a kadar yiiksek dozlar uygulanabilir.

Ventolin giiniin herhangi bir saatinde, a¢ ya da tok kullanilabilir.

Uygulama yolu ve metodu:
VENTOLIN hekim gozetimi altinda nebiilizor ad1 verilen cihaz ile kullanilmak igindir.
(Cozeltiyi enjekte etmeyiniz veya igmeyiniz

VENTOLIN seyreltilmeden kullanilir ancak uzun siirede (10 dakikadan uzun) verilmesi gerekli ise
serum fizyolojik ile seyreltilir.

[laciniz nebiilizér yardimiyla buhar haline getirilir. Aerosol yiiz maskesi, T parcasi veya soluk
borusunun igine yerlestirilen tlip yardimi ile buhar agizdan solunarak akcigerlere ¢ekilir.

Asirt doz yan etkilere yol agabileceginden doz veya uygulama sikligini doktorunuza danigmadan
artirmayiniz.

Degisik yas gruplan:
Cocuklarda kullanim:
18 ayliktan kiiciik cocuklarda VENTOLIN’in klinik etkisi belirsizdir.

Yashlarda kullanim:
Ileri yastaki hastalarda kullanimu ile ilgili 6zel bir uyar1 bulunmamaktadir.

Ozel kullanim durumlari:
Bobrek / Karaciger yetmezligi:
Bildirilmemistir.

Eger VENTOLIN'in etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla VENTOLIN kullandiysaniz:
VENTOLIN den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsanmiz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.



VENTOLIN’i kullanmay1 unutursamz:
Unutulan dozlar dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, VENTOLIN’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siniflandirilmistir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Seyrek: 1.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Cok seyrek: 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Alerjik reaksiyonlar (10.000 hastanin birinden az goriilebilir)

Eger alerjik bir reaksiyon yasiyorsaniz Ventolin Nebules almay1 durdurunuz ve derhal bir doktora
basvurunuz. Alerjik reaksiyon belirtileri sunlardir: Yutmay1 veya nefes almay1 zorlastirabilen,
yiizde, dudaklarda, agizda, dilde ve bogazda sisme, kasintili dokiintii, halsiz hissetme, bag donmesi
ve yere yigilma.

Yaygin goriilen yan etkiler
e Titreme, bas agris1
e Kalp atiminin hizlanmas1 (Tasikardi)

Yaygin olmayan goriilen yan etkiler
e Carpmti

e Agiz ve bogaz iritasyonu

e Kas kramplar1

Seyrek goriilen yan etkiler
e Kanda potasyum diizeyinin normalin altina diismesi (Hipokalemi)
e Kol ve bacak damarlarinda genisleme (Periferik vazodilatasyon)

Cok seyrek goriilen yan etkiler

e Kalp ritim bozukluklar1 (Atrial fibrilasyon, supraventrikiiler tasikardi ve ekstrasistoller dahil
kardiyak aritmiler)

e ilaca kars1 olusan brons daralmas1 (Paradoksal bronkospazm)

e Kanda laktik asit diizeyi artis1

e DOkiintii, kurdesen (lirtiker), kasint1 ve deride kizariklik (eritem) ile gozlenen asir1 duyarlilik
(hipersensitivite) reaksiyonlari

e  Agirt hareketlilik



Bilinmiyor
e Kalp kasinin bir kisminin oksijensiz kalmasi (Miyokard iskemisi)

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. VENTOLIN’in saklanmasi

VENTOLIN'i ¢cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

VENTOLIN’i 30 °C’nin altindaki oda sicakliginda, 1siktan koruyarak saklayiniz.

VENTOLIN’i kutuda folyo paketinde saklaymiz. Folyoyu agtiktan sonra 3 ay iginde
kullanilmalidar.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra VENTOLIN i kullanmayniz.

Ruhsat sahibi:
GlaxoSmithKline Ilaglar1 San. Ve Tic. A.S.
1. Levent Plaza Biiyiikdere Cad. No: 173 B Blok 34394 1.Levent / ISTANBUL

Uretici:
GlaxoSmithKline Australia Pty. Ltd., Avustralya

Bu kullanma talimati ...... tarihinde onaylanmigtir



