
Kültürel Vücut 

Modifikasyonları 

Biyolog  

Arsen Aslanoğlu 



Boyun Halkaları 

 Kuzey Thailand, Kayan 

topluluğu 

 5 yaş 

 “Zürafa boyunlu” 

 Nedenleri : Kaplan 

ısırmalarından koruma, 

ejderhaya benzeme, 

güzellik 



Yüz yaralama / Çizme 

 Güney Sudan, Dinka kabilesi 

 Saygı 

 Nedenleri : Hangi kabileye  

ait olduklarını belirtme,  

güzellik,  

erkekliğe adım 



Diş sivrileştirme / törpüleme 

 Bali – öfke, kıskançlık 

gibi duyguların simgesi 

 Avustralya, aborijinler – 

ruhsal sebepler 

 Wapare kültürü – 

hayvanları taklit 



Dudak diski / tabağı 

 Sudan, Etiyopya, Mezoamerika, Equador 

 Diş çıkarma, alt ve üst dudakta disk 

 Disk büyüklüğü = sosyal ve ekonomik önem 



Burun Tüneli 

 Kuzeydoğu Hindistan, Arunachal Pradesh , Apatani 

kabilesi 

 Nedeni : Apanti kadınlarının çekiciliklerini yok 

etmek 



Ayak Bağlama 

 Çin, Prens Li Yu 

 Amaç, ayağın büyümesini engelleyerek 10cm'i 

geçmemesini sağlamak 

 Mongollar – evlilik ve statü belirleme 



Kulak Esnetme 

 Kenya, Masai kabilesi 

Amazon, Huaorani 

kabilesi 

 Nedenleri : Din, 

törenler, kötülükten 

korunmak, güzellik 



San Yak Dövmeleri 

 Thailand ve Kamboçya 

 Budist duaları, 

resimleri, şamanistik 

büyü 

 Uzun ince iğneler 

 Nedenleri : Kötü ruhları 

uzakta tutması, bol şans 

getirmesi 



Kedi Bıyığı Piercingi 
 Peru ve Brezilya sınırı, Javari nehir vadisi, Matses 

kabilesi 

 Uzun ince çubukları burun ve alt dudakta 

 “Jaguar insanları” 

 Nedeni : Güç simgesi olması 



Kaynaklar 
 http://www.oddee.com/item_98514.aspx 

 http://www.odditycentral.com/pics/the-weird-nose-plugs-of-the-

apatani-women.html 

 http://sudanation.wordpress.com/2011/05/03/sudan-facial-

scarification/ 

 http://scribol.com/anthropology-and-history/the-bizarre-neck-rings-

of-thailands-kayan-women 

 http://www.bbc.co.uk/dna/ptop/alabaster/A1155872 

 http://www.nileguide.com/blog/2010/05/20/ouch-extreme-ethnic-

body-modifications-around-the-world/ 

                                 

                                                                                        Teşekkürler :)                    
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